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Який ризик мати спадковий
ангіоневротичний набряк у моїх дітей?
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Містить рекламу медикаментозного методу профілактики спадкового ангіоневротичного набряку.

Пацієнтів із САН та їхніх родичів об’єднує ГО «Українська 
асоціація пацієнтів на спадковий ангіоневротичний набряк» 

(https://ua.haei.org).

Літературне джерело: 1. Busse PJ, et al. J Allergy Clin Immunol Pract.2021;9(1):132-150.e3. 2. 
Стандарти медичної допомоги «Спадковий ангіоневротичний набряк» 2023;ГС 
2023-159. 

Ця інформація доступна широкому загалу лише в ознайомлювальних цілях; вона не повинна використовува-

Будь-ласка, зверніться до свого лікаря за подальшою консультацією

САН, по своїй суті, є захворюванням, 
пов’язаним із порушенням генетичного 
апарату людини та, на жаль, має домінантний 
(тобто – переважаючий) тип успадкування. 
Через це ризик передавання аномального 
гена від хворого батька/матері нащадку 
становить 50% для кожної вагітності, 
незалежно від статі народженої дитини. 
У таких випадках пацієнт успадковує мутацію 
від одного з батьків, який страждає на САН. 

Однак, якщо ви маєте САН, а у ваших батьків 
тестування на рівень та функцію С1-інгібітора 
не виявило захворювання, цьому є наукове 
пояснення. Досить велика кількість випадків 
САН є наслідком нових мутацій у гені 
та трапляється у людей, у родині яких 
не було хворих. Учені стверджують, що такі 
мутації є причиною хвороби у 25% нових 

випадків САН. Це означає, що жоден 
із батьків хворого не мав такої мутації 
та що вона, найімовірніше, відбулася вперше 
і спонтанно під час раннього розвитку плода.

На жаль, сучасна медична наука ще 
не знайшла надійного маркера прогнозу 
тяжкості перебігу САН протягом життя 
пацієнта та перебігу захворювання у його 
прямих нащадків. Однак сучасні можливості 
методології планування вагітності вже 
сьогодні можуть передбачити та знизити 
ризик наявності у плода низки генетичних 
захворювань, у т. ч. САН. А наявні підходи 
до медикаментозної профілактики САН 
можуть покращити якість життя 
і соціальну адаптацію пацієнтів 
із цим захворюванням.
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